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NOS MISSIONS : 
ECOUTE / INFORMATIONS / ORIENTATIONS 

CONTACTEZ NOUS SI VOUS AVEZ DES QUESTIONS 



Structures de soins ambulatoires 
 

CSAPA 37 (Centre de Soins d’Accompagnement et de Prévention en 
Addictologie) 

> Centre TOURS CENTRE (substances psychoactives illicites et Jeux 
de hasard et d’argent) 
26 rue Richelieu 37000 TOURS - 02 47 47 91 91 
Ouvert les Lundis, Mardis, Mercredis et Vendredis de 10h à 17h 
Le Jeudi de 13h à 17h 
Consultations jeux de hasard et d’argent Les mercredis matin 

> Centre de CHINON (toutes addictions) 
Route de TOURS 37500 SAINT BENOIT LA FORET 
02 47 93 62 39 
Consultations du mardi au jeudi de 9h à 17h 

> CSAPA TOURS NORD 
112 Avenue Maginot  37100 TOURS - 02 34 37 89 81 
Ouvert les Lundis, Mardis, Mercredis, Jeudis et Vendredis 
de 10h à 17h 

> Centre de LOCHES (toutes addictions) 
8 rue Descartes 37600 LOCHES - 02 18 37 05 67 
Ouvert les Mardis, Jeudis et Vendredis de 9h30 à 17h30 

 
Consultations délocalisées 
• Entretiens infirmiers DESCARTES (toutes addictions) 

Maison de la Solidarité 37160 DESCARTES - 02 18 37 05 67 
Consultations les 2ème et 4ème mercredis du mois de 14h à 17h 

• Antenne d’AMBOISE (toutes addictions) 
CMP rue des Ursulines 37400 AMBOISE - 02 47 47 91 91 
Les mardis de 9h à 17h 

• Equipe Aller-vers 
06 73 38 91 56 ou 07 85 32 13 56 
Le lundi et le vendredi de 9h à 17h / Le mercredi de 14h à 17h 

 

Consultations externes hospitalières 

TABACOLOGIE 

> CHRU de TOURS Hôpital Bretonneau et Trousseau 
Unité de Coordination en Tabacologie (UCT) 
02 47 47 82 30 Consultations tous les jours 

 



> Centre Hospitalier LOCHES 
1 rue Docteur Paul Martinais 37600 LOCHES 
Consultations de Tabacologie - 02 47 91 33 33 
(de 9h00 à 17h00) Consultations les lundis après-midi, et mercredis toute la 
journée 

 
CONSULTATIONS GÉNÉRALISTES ADDICTOLOGIE 

 
> CHRU de TOURS Hôpital Bretonneau et Trousseau 
2 boulevard Tonnellé 37000 TOURS 

✔ Consultation d’addictologie - 02 47 47 69 39 
Consultations les mardis après-midi, et mercredi toute la journée 

> CHRU de TOURS Hôpital Trousseau 
Avenue de la République 37170 CHAMBRAY LES TOURS 

✔ Consultation Jeux de hasard et d’argent, et jeux vidéo - 02 18 37 05 81 
Consultations les jeudis matin 

> Centre Hospitalier CHINON 
Route de TOURS 37500 SAINT BENOIT LA FORET 

✔ Consultations d’Addictologie - 02 47 93 61 55 
(de 9h à 16h30) Consultations les jeudis 

> CHIC AMBOISE 
Service de Médecine Rue des Ursulines 37400 AMBOISE 

✔ Consultations d’Addictologie - 02 47 23 33 62 
Consultations les mardis et vendredis matin 

> CHIC CHATEAU RENAULT 
Boulevard Jules Joran 37110 CHATEAU RENAULT 

✔ Consultations de Psychiatrie Addictologie - 02 47 23 32 15 
Consultations mardi après-midi 

 

Soins de Suite et Réadaptation en Addictologie 
(Structures résidentielles) 

Centre Hospitalier Louis Sevestre 
La Futaie 37390 LA MEMBROLLE S/CHOISILLE 
02 47 42 46 46 

Centre Malvau 
21 quai des violettes 37400 AMBOISE 
02 47 57 21 92 
Centre ANAS le Courbat 
37660 LE LIEGE 
02 47 91 22 22 



Autres adresses utiles 

Espace santé jeunes 
70 rue Blaise Pascal 37000 Tours 
02 47 05 07 09 Le mercredi de 10h à 12h 

Maison des Adolescents 
3 rue de la Victoire 37000 Tours (Coordinatrice Marie Tavernier) 
02 47 22 20 69 Le vendredi de 15h à 17h30 

Associations de patients 
► Alcooliques Anonymes - Numéro cristal : 09 69 39 40 20 
Réunion TOURS : le vendredi 18h00 aux Halles de Tours 

Réunion CHAMBRAY : le mercredi à 20h30, 34 av des Platanes 

Réunion LOCHES : le lundi à 20h30, 7 rue de Tours 

https://www.alcooliques-anonymes.fr/reunions-aa-en-ligne/ 

► Groupes familiaux AL-ANON - Numéro national : 09 63 69 24 56 
Réunion le 1er mardi du mois à 20h30 

Centre des Halles de Tours Porte C salle 117 

► Entraid’ Addict - : 06 18 53 30 24 / 06 77 32 80 57 

► Anorexiques Boulimiques Anonymes (ABA) - 06 35 58 44 75 
Réunion le mercredi 20h 

► Les amis de la santé - 03 87 85 81 51 

► ALCOOL INFO SERVICE : 0980 980 930 

► Vie Libre - 02 47 66 60 70 
Spéciale Femmes - 06 50 88 98 79 

► Narcotiques Anonymes - 01 43 72 12 72 
 
Autres numéros utiles 

► Femmes battues : Numéro national : 39 19 / n° vert : 08 00 05 95 95 
La Maison des Femmes Hôpital Bretonneau 02 47 47 46 00 
CDIFF (Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles) : 02 47 27 54 00 
Femmes victimes de violences et d’agressions sexuelles / n° IML : 02 47 47 75 55 

► Centre de Régional de Psycho-traumatologie 
23 bis rue Edouard Vaillant à TOURS - 02 47 47 71 11 
► Consultation troubles du sommeil (Hôpital Bretonneau) 
02 18 37 08 49 
► Consultation de la Douleur (Hôpital Bretonneau) 
02 47 47 84 23 
► Equipe Mobile Psychiatrie Précarité et Exclusion 
02 34 37 96 08 
► Vies 37 (Réseau de prévention du suicide) 
02 34 38 94 84 
► FFAB (Fédération Française Anorexie Boulimie) 
https://www.ffab.fr/ 
► Dispositif Régional Jeux de hasard et d'argent 
https://joueurcentreaide.com/ 
► Secteur de psychiatrie auquel vous appartenez suivant domicile 
https://www.chu-tours.fr/etre-soigne-et-rendre-visite-a-un-patient/joindre-le-chru/liste-des- 
services/ 


