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[Novembre Perle, mois de sensibilisation des cancers du poumon]
Les professionnels du CHRU se mobilisent et organisent 

un stand d’information grand public 
le 14 novembre, de 10h à 16h, hall de l’hôpital Bretonneau

Anne-Karen Nancey - 07 87 97 92 71 - ak.nancey@chu-tours.fr 
chu-tours.fr

Contact presse

En marge de Movember et du Mois sans tabac, novembre est désormais aussi le mois de la sensibilisation aux cancers 
bronchiques. Les équipes du service de pneumologie ont décidé de se mobiliser, d’autant que les cancers du poumon sont le 
3ème cancer le plus fréquent avec en 2023, plus de 52 000 nouveaux cas (33 000 hommes et 19 000 femmes*). 
Le CHRU de Tours prend en charge près de 350 nouveaux patients par an de tous stades confondus.

PerleNOVEMBRESensibilisation aux cancers du poumon

Jeudi 14
Novembre
10h - 16h
Hall du bâtiment B1A - Hôpital Bretonneau

Stand
d’informations
grand public
En présence de l’équipe de l’Unité de Coordination en Tabacologie

(UCT).

Les professionnels du service de pneumologie organisent un

Ce stand d’information se tiendra le jeudi 14 novembre de 10h à 16h 
sur le site de l’hôpital Bretonneau, hall du bâtiment B1A 
Ouvert à tous & gratuit

* selon les derniers chiffres de l’INCa

Vidéo en ligne
Sur la chaîne YouTube du CHRU, retrouvez le détail 
parcours de soins présenté par les équipes du service 
de pneumologie du CHRU de Tours
> https://youtu.be/FZKzSrntGQM

Parmi les objectifs de Novembre Perle 
Le site internet monreseau-cancerdupoumon.org compile les différents objectifs de ce mois de sensibilisation. Pour chacun, 
l’ambition est d’être utile aux patients avec dans le viseur : la consommation de tabac.
- dépister plus tôt les cancers du poumon (plus des 2/3 sont diagnostiqués à un stade métastatique) en sensibilisant le grand public 
aux symptômes d’alerte et en formant les médecins généralistes
- envisager un dépistage des personnes à risques (comme pour les autres cancers, une maladie prise à temps peut être guérie)
- souligner que 15 à 20% des personnes touchées par un cancer du poumon n’ont jamais fumé, il faut pourtant les diagnostiquer
- informer les plus jeunes pour qu’ils ne deviennent pas fumeurs : le tabac est le premier facteur de risque
- aider les fumeurs à s’arrêter, la nicotine est plus addictive que la cocaïne ou l’héroïne, arrêter, ce n’est pas qu’une question de 
volonté, on peut avoir besoin d’être aidé par un professionnel!
- sensibiliser particulièrement les femmes dont les hormones participent à une plus grande vulnérabilité face au tabac
- permettre à tous les malades d’accéder à une caractérisation moléculaire de leur tumeur : les thérapies ciblées et l’immunothéra-
pie sont prescrites en fonction de ces résultats essentiels mais pas toujours proposés à tous 

La prise en charge au CHRU de Tours
Il n’existe pas un mais DES cancers du poumon. Novembre Perle, est l’occasion de mettre en avant la multidisciplinarité de prise en 
charge des cancers pulmonaires au CHRU. 
Lorsqu’un patient est vu en consultation par un des membres de l’équipe de pneumo-oncologie, son dossier est systématiquement 
discuté au cours d’une réunion de concertation pluridisciplinaire, ou RCP comme demandé par les différents Plan cancer.
Toutes les décisions d’explorations diagnostiques, de traitement ou de changement de traitement sont prises au cours de ces 
RCP. Toutes les semaines, elles regroupent des pneumo-oncologues, des chirurgiens, des radiothérapeutes, des radiologues et des 
anatomopathologistes et une secrétaire. Chaque dossier y est discuté de manière individuelle par le médecin référent du patient. 
Suite à ces discussions, certains patients pourront bénéficier d’une chirurgie à visée diagnostique ou thérapeutique, sur le site de 
l’hôpital Trousseau. Ce service bénéficie des techniques de chirurgie roboassistée. Les chirurgiens travaillent en étroite collabora-
tion avec l’équipe d’anatomopathologie et de biologie moléculaire,  qui analysent les tissus et tumeurs opérés. 
Les traitements par radiothérapie font fréquemment partie de l’histoire du traitement des cancers pulmonaires, dans différentes 
indications, que ce soit pour l’irradiation du cancer pulmonaire en lui-même ou des atteintes métastatiques des autres organes. 
L’équipe peut s’appuyer sur l’ensemble des techniques modernes actuellement utilisées en radiothérapie pour proposer la prise en 

charge la plus adaptée à chaque patient.
De manière simultanée ou successivement, les patients peuvent bénéficier de traitements 
oraux ou intraveineux, de type chimiothérapie ou immunothérapie, ces derniers étant ad-
ministrés en hôpital de jour de pneumologie. Comme pour les services de chirurgie et de 
radiothérapie, une équipe composée d’aides-soignants, d’infirmiers, de secrétaires et de mé-
decins œuvrent pour prendre en charge chaque jour près d’une quinzaine de patients. Les 
attachés et d’infirmiers de recherche clinique coordonnent l’inclusion et le suivi des patients 
pris en charge dans le cadre d’essais thérapeutiques.
Au CHRU de Tours, les patients atteints de cancer pulmonaire sont donc accompagnés par 
une équipe multidisciplinaire, dynamique, soudée et orientée vers la recherche clinique 
afin d’améliorer sans cesse leur prise en charge. Les collaborations régionales, nationales 
et internationales permettent de proposer aux patients des traitements innovants et de 
favoriser le dynamisme de la recherche clinique.
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