
West night 19 septembre 2024

Laure Elkrief

Hépato-gastroentérologie, CHU de Tours

l.elkrief@chu-tours.fr

Maladies vasculaires du foie
Actualités 2024

Cette présentation a été réalisée de manière indépendante. Les données présentées sont retenues pour leur pertinence scientifique et ne représentent en aucun cas des recommandations d'utilisation des molécules en dehors 
du cadre de leur AMM et des posologies retenues pour chaque indication. Merci de vous référer aux RCP des différentes molécules pour les posologies de chaque indication approuvée
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SBC: prise en charge spécifique

Anticoagulants

Angioplastie/stent 
si sténose courte  VH

TIPS

Traitement « pas à pas » basé sur la réponse au traitement

Transplantation 
hépatique

Traitement de la cause
Prise en charge de l’hypertension portale et dépistage du CHC

Plessier Hepatology 2006, Tripathi APT 2014, Tripathi Gut 2020, Han Lancet Gastro 2019, Seijo Hepatology 2013, 
Recommandations TIPS AFEF 2023, De Franchis Baveno VII J Hepatology 2022

Le TIPS compromet-il la TH ?
Le TIPS permet-il d’échapper à la TH ?
Faut-il poursuivre les anticoagulants ?



Registre UNOS 2002-2024
815 patients SBC inscrits
263 TIPS (après le listing)

Moins de sortie de liste 
pour détérioration

Akabane et al. Liver Transpl, 2024 in press



Registre UNOS 2002-2024
815 patients SBC inscrits
263 TIPS (après le listing)

Moins de nécessité de TH

Akabane et al. Liver Transpl, 2024 in press



Dongelmans et al. Hepatology, 2024 in press
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MVPS : définition

MVPS

De Gottardi Lancet Gastroenterol Hepatol 2019, De Gottardi J Hepatology 2022

Veinopathie portale oblitérante 
Hyperplasie nodulaire régénérative

Sclérose hépato-portale
Cirrhose septale incomplète

HTP idiopathique
HTP intra-hépatique non cirrhotique

HTP, hypertension portale

- Pas de cirrhose
- Lésions des petits vaisseaux du foie
- Hypertension portale (+/- )

Biopsie nécessaire

Maladie rare
Séries rétrospectives



Magaz et al. Journal of Hepatology, 2024 in press

587 patients ayant une MVPS
Avec hypertension portale

Suivi prospectif 68 [1-469] mois

Survie sans TH 
83 % à 5 ans
72 % à 10 ans 



Magaz et al. Journal of Hepatology, 2024 in press

587 patients ayant une MVPS
Avec hypertension portale

Suivi prospectif 68 [1-469] mois

Impact du traitement étiologique?



Méthodes non invasives

Elkrief & Lazareth, Hepatology 2021, De Franchis J Hepatol. 2022, Moga ILC 2023

< 15 kPa 
+ 

Plq > 150 G/L

Pas d’HTP

155 MVPS

Dureté hépatique 7.9 kPa

Plaquettes 110

Varices à risque 48 %

Cirrhose 
compensée

Dépistage non invasif des varices œsophagiennes?



=> Amélioration de la qualité de vie pour les malades

Moga et al. Hepatology, 2024 in press
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Ollivier-Hourmand et al. Journal of Hepatology, Sept 2024

=> Confirme l’importance du bilan de thrombophilie systématique



Elkrief et al. Lancet Gastroenterol and Hepatology, Sept 2024

Méthode Delphi
57 experts internationaux

1. Comment décrire la TVP ? 2. Quand évaluer l’évolution ?



Elkrief et al. Lancet Gastroenterol and Hepatology, Sept 2024

Standardisation des études
Amélioration des connaissances

Méthode Delphi
57 experts internationaux

3. Critères de jugements cliniques



Conclusion

• Syndrome de Budd-Chiari
• Le TIPS n’est pas une perte de chance

• Poursuivre les anticoagulants après la transplantation

• Maladie vasculaire porto-sinusoïdale (avec HTP)
• Pronostic lié à la fonction rénale et hépatique et aux maladies associées

• Penser au fibroscan splénique pour écarter les varices

• Thrombose porte
• Bilan de thrombophilie systématique, +/- anticoagulants au long cours

• Bientôt une évaluation standardisée dans les essais cliniques



Merci !


