
POURQUOI CHOISIR LA FORMATION PCS1 DU CESU37 ?
>  �Une équipe de formateur expert engagée et motivée
>  �Accès facilité pour les enfants du personnel du CHRU

OBJECTIFS 
>  �Former le jeune public au geste de premiers 

secours pour devenir le premier maillon de la 
chaine de survie 

>  �Sensibiliser et promouvoir leur rôle citoyen.
>  �Devenir ambassadeur de sécurité civile auprès de 

son entourage 
>  �S’engager au service de la solidarité nationale 

MÉTHODES MOBILISÉES
>  �Apports théoriques
>  �Ateliers de gestes
>  �Simulation en santé

DIPLÔME PRÉPARÉ
>  Certificat PSC1

DE LA FORMATION
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PRÉVENTION ET SECOURS 
CIVIQUES DE NIVEAU 1 - PSC1

Et si nos enfants 
étaient les soignants de demain...…



PRÉSENTATION DÉTAILLÉE DE LA FORMATION
Contenu de la formation
Les situations d’accident sont abordées en  plusieurs modules :
>  La protection
>  L’alerte
>  L’obstruction des voies aériennes
>  L’hémorragie externe
>  La perte de connaissance
>  L’arrêt cardiaque 
>  Les malaises
>  Les plaies, brûlures et traumatismes

DURÉE TOTALE : 7h en présentiel

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
>  �Participation à toutes les phases de la formation
>  �Evaluation formative des acquis
>  �Questionnaire de satisfaction de formation

Un certificat de compétences vous sera délivré

LIEU DE FORMATION
CESU 37 Hôpital TROUSSEAU
37044 TOURS cedex 9

PRÉ-REQUIS
>  �10 ans minimun
>  �18 ans maximum

MODALITÉS POUR INTÉGRER LA FORMATION
>  �Formulaire d’inscription à compléter ci-dessous / Une 

convention entre les deux parties sera éditée
>  �•Clôture des inscriptions : La liste des participants sera constituée 

au fur et à mesure de la réception des inscriptions

DÉLAIS D’ACCÈS 
>  �1 à 3 mois

APTITUDES ET COMPÉTENCES
>  •Curiosité et attrait pour le secours à personne

CONDITIONS D’ACCÈS

EN PRATIQUE 

L’équipe du CESU37 est attentive aux besoins de chaque 
apprenant.  

Les étudiants en situation de handicap disposent d’interlocuteurs 
pour leurs démarches tout au long du parcours de formation au 
sein des écoles et/ou sur le lieu de stage.

Des questions ? 

 : 02.47.47.76.15 ou 7 76 15
 :  secretariat.samu@chu-tours.fr  

SECRÉTARIAT CESU37 
02.47.47.76.15 ou 7 76 15
cesu37@chu-tours.fr
https://www.chu-tours.fr/ecoles-du-chru-de-tours/cesu37

CONTACT

https://www.chu-tours.fr/
ecoles-du-chru-de-tours/cesu37/

POUR EN SAVOIR + 


