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Les séances se déroulent a domicile.

EMAYSUDITIOURAINE

Soins d'accompagnement et de
réhabilitation personnalisés a
domicile pour personnes atteintes
d’'une maladie neuro-évolutive

COMMENT ?

Prescription par un médecin spécialiste
ou médecin généraliste :

« 12 a 15 séances de soins L'équipe a contacter :
d'accompagnement et de réhabilitation a

domicile par une équipe spécialisée /

Alzheimer » - EMA ADMR
Facultatif : “prescription d'aides techniques 7XADMR 0247779212

par les ergothérapeutes en fonctions des ema@fede37.admr.org

besoins définis selon leur évaluation”
f R‘g EMA HUMENSIA

HUMENSIA 0247 36 29 28
e ama@humensia.org

PRISE EN CHARGE ?

EMA SUD TOURAINE
EMA(C) 0247914540

ema.sudtouraine@gmail.com
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DEROULE DE L'ACCOMPAGNEMENT

1. Precription médicale

Par médecin généralist
ou médecin spécialiste

2. Contact avec
I'EMA
Par le bénéficiaire ou

par ses proches
(téléphone ou mail)

3. Entretien de
préadmission
Premiére rencontre et
échange avec la

personne et son aidant
a domicile

)

04. Evaluation
Séances avec
I'ergothérapeute
aupres du
bénéficiaire et des
aidants pour évaluer
les besoins, les
capacités et les
attentes pour les
activités de vie
guotidienne

5. Séances de
réhabilitation
Intervention des
Assistant(e)s de Soins
en Gérontologie pour
la mise en place des
moyens pour
répondre aux objectifs
validés par la
personne et ses
aidants

6. Bilan de fin de
prise en soin

ET CONCRETEMENT ?
Lors de lintervention, [I'EMA évalue les
compétences ainsi  que les difficultés du

béneéficiaire et de son aidant. Des objectifs
personnalisés en lien avec les habitudes de vie
de la personne sont proposés a lissue de
I'évaluation.

Quelques exemples :

o Réalisation d'activités (gestion du quotidien,
soins personnels, loisirs etc.) afin de maintenir
son autonomie

o Recherche et propositions d'outils répondant
aux besoins dans le quotidien (préconisations
et essai d'aides techniques, procédures, aide-
mémoires, aides visuelles, etc. )

o Préconisation d'aménagement du lieu de vie

o Conseils sur la relation a lautre et les
attitudes a privilégier

o Apprentissage de stratégies pour renforcer
les compétences d'aidant

o Echanges sur des solutions de répit et/ou de
relais

o Accompagnement dans
administratives

o Informations sur les lieux de soutien et de
formation des aidants

les démarches

L'EMA a pour but de soutenir 'autonomie
des personnes dans leurs activités de vie
quotidienne.

L'IMPACT DE LA MALADIE

La maladie d'Alzheimer ainsi que les maladies
apparentées sont des pathologies engendrant
des difficultés a realiser les activités de vie
quotidienne. Ces difficultés touchent les
habitudes de vie de la personne, ses prises
dinitiative, sa capacité de planification,
d'organisation et de mémorisation
d'informations.

PARTENAIRES DES EMA

L'équipe travaille en collaboration avec les
différents partenaires.

Un compte-rendu est envoyé aux médecins
au début et en fin dintervention, et aux
partenaires professionnels avec laccord du
bénéficiaire ou de son entourage.




